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Passende zorg

Psychologiepraktijk Eline Biesheuvel (PPEB) biedt Generalistische Basis GGZ en
Specialistische GGZ (Setting 2) aan volwassenen, jongvolwassenen en kinderen & jeugd.

Bij iedere aanmelding beoordelen wij zorgvuldig of de hulpvraag, de ernst en complexiteit
van de problematiek én de benodigde behandelintensiteit passend zijn binnen het
behandelaanbod en de expertise van onze praktijk. Hierbij hanteren wij de landelijk geldende
passendheidscriteria voor Setting 2.

Exclusiecriteria

PPEB hanteert geen aanvullende exclusiecriteria bovenop de landelijk vastgestelde
passendheidscriteria voor Setting 2.

Cliénten worden verwezen naar een meer passende zorgaanbieder wanneer tijdens de
aanmelding of intake blijkt dat sprake is van problematiek die buiten de mogelijkheden van
Setting 2 valt. Hieronder vallen onder andere:

psychotische klachten;

ernstige of acute suicidaliteit;

ernstige eetstoornissen;

ernstige automutilatie of zelfbeschadiging;

acute psychiatrische ontregeling of decompensatie;
ernstige zelfverwaarlozing of verwaarlozing van naasten;



e gevaar voor anderen, delictgedrag, huiselijk geweld of kindermishandeling waarbij
een hoger beveiligings- of zorgniveau noodzakelijk is;

« complexe problematiek waarbij sprake is van crisisgevoeligheid;

e ernstige comorbide verslavingsproblematiek;

« ernstige comorbide persoonlijkheidsproblematiek die een intensiever behandelaanbod
vraagt;

« ernstige comorbide autismespectrumproblematiek waarvoor specialistische
multidisciplinaire behandeling noodzakelijk is;

o ernstige somatische problematiek die een intensieve multidisciplinaire samenwerking
vereist.

Individuele beoordeling

Een diagnose of aandoening vormt op zichzelf geen reden voor uitsluiting van behandeling.
Bij iedere aanmelding vindt een individuele beoordeling plaats door een regiebehandelaar.
Daarbij wordt gekeken naar de totale zorgvraag, de ernst en complexiteit van de problematiek,
de benodigde behandelintensiteit en de mogelijkheden van PPEB om verantwoorde en
passende zorg te bieden.

Wanneer de zorgvraag beter past binnen een andere setting of gespecialiseerde voorziening,
wordt de cliént hierover geinformeerd en, indien gewenst, ondersteund bij verwijzing naar een
passende zorgaanbieder.



